
Факторы суицидального риска

врожденные
индивидуально-

психологические приобретенные

Наследственные

психические,

нервно-психические

заболевания

Тяжелые

эндогенные

заболевания

Случаи 

самоубийств

у близких 

родственников

Высокая

тревожность,

агрессивность,

эмоциональная

нестабильность,

замкнутость,

депрессия,

неадекватная

самооценка;

недовольство

внешностью,

способностями;

Тяжелое

переживание

возрастных 

Кризисов;

Акцентуированное

поведение;

Трудности 

адаптации 

к социуму, 

коллективу;

Отсутствие

цели в жизни

В семье В школе
В сфере

общения

В сфере

досуга

Деструк-

тивное

воспитание

Наркомания,

Алкоголизм

право-

нарушения,

Неполные

семьи,

Смерть

родного

человека

Отсутствие 

теплоты и 

взаимо-

понимания

в семье

Неуспехи

в учебе,

Конфликты

с педагогами,

кл. рук.,

админист-

рацией,

одноклас-

сниками

Страх 

несоответствия

ожиданиям

окружающих

Ошибки в

воспитательной,

учебной

деятельности

Неразделенная

любовь

Нарушения

социальной

адаптации

Неразвитые

навыки

общения

Попадание

под чужое

влияние

Насмешки,

грубое слово

Литературные,

музыкальные,

философские

увлечения

Религиозные,

идеологические

секты

СМИ,

подражание

кумирам

Однообразие,

скучная

жизнь,

отсутствие

интересов и

увлечений

Интерес к смерти

 


